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iQue es Erasmus+?

Programa de la Unidn Europea para educacion, formacion,

juventud y deporte
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| 0BJETIVOS |

« Mejorar las competencias y empleabilidad

« Modernizar la educacién y formacion
« Fomentar la cooperacion y movilidad con paises socios
« Promover el multilinglismo

» Impulsar la dimension internacional de la educacion

VW
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u can enter a subtitle here if you need it



Grupo 2

Grupo 3

Principal cities of Europe

Paises Incluidos

Alemania, Austria, Bélgica, Dinamarca,
Finlandia, Francia, Irlanda, Islandia, Italia,
Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega, Paises
Bajos, Suecia, Reino Unido*, Suiza*

Chequia, Chipre, Eslovaquia, Eslovenia,
Estonia, Grecia, Letonia, Malta, Portugal

Bulgaria, Croacia, Hungria, Lituania, Macedonia
del Norte, Polonia, Rumania, Serbia, Turquia
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' Tipos de Movilidades
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Movilidad Movilidad Movilidad
Estudios Practicas Combinada
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Duracion de (as Estancias

Estudios Practicas
3 a12 meses 2al2
89 dias

Posibilidad

Multiples movilidades

Maximo
12 meses por ciclo de
estudios
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* Estar matriculado en estudios oficiales
* Tener TODO aprobado
* Nivel de idioma requerido por empresa de destino

* No haber agotado meses maximos Erasmus

» Cumplir requisitos especificos de la convocatoria
IMPORTANTE:
La coordinaciéon Erasmus+ Liceo PRESELECCIONA

Las empresas tienen la Ultima palabra

I AT




- Las ayudas econdmicas Erasmus+ estan disenadas para cubrir
parcialmente los gastos de viaje, alojamiento, manutencidn y seguro
durante el periodo de movilidad.

-La cantidad exacta depende del pais de destino, la duraciény el

tipo de movilidad (estudios o practicas).

DEBEMOS VER ERASMUS COMO UNA INVERSION
NO COMO UN GASTO






ACCION CLAVE 1 - MOVILIDAD PARA ESTUDIANTES Y PERSONAL DE LA EDUCACION Y FORMACION

1. Apoyo para viajes

PROFESIONAL (FP)

Desplazamiento ecologico —

Desplazamiento no ecolégico —

S Importe por participante Importe por participante
10 - 99 km: 56 EUR 28 EUR

100 - 499 km: 285 EUR 211 EUR
500 - 1 999 km: 417 EUR 309 EUR
2 000 -2 999 km: 535 EUR 395 EUR
3000 - 3 999 km: 785 EUR 580 EUR
4000 - 7999 km- 1188 EUR 1188 EUR
8 000 km o mas: 1735EUR 1735 EUR

/
—
\
—
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Paises del programa para KA121 y KA122

Terceros paises no asociados al Programa, exclusivamente para
1
proyectos KA121

Estudiantes

Apoyo individual por dia (€)

Dial-14(1) | Dia15-365(2)

Alemania, Austria, Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francia,
Irlanda, Islandia, Italia, Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega,
Paises Bajos vy Suecia.

Exclusivamente para KA121: Terceros paises no asociados al [AthS 43¢ /
Programa del Grupo 1 ) 4
Chequia, Chipre, Eslovaguia, Eslovenia, Espafia, Estonia,
Grecia, Letonia, Malta y Portugal.
Exclusivamente para KA121: Terceros paises no asociados 61 £ A3 £ —
al Programa del Grupo 2
Bulgaria, Croacia, Hungria, Lituania, Macedonia del Morte, -— a
Polonia, Rumania, Serbia y Turguia.
Exclusivamente para KA121: Terceros paises no asociados al S1£ 16 €

Programa del Grupo 3
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Movilidad de las personas por motivos de aprendizaje - EDUCACION SUPERIOR

1. Apoyo para viajes

\

. . L. Desplazamientos ecologicos - Desplazamientos no /
Distancias de viajes r=
Importe ecolégicos - Importe ) 4
Entre 10 v 99 km: 56 EUR por participante 28 EUR por participante
Entre 100 y 495 km: 285 EUR por participante 211 EUR por participante
Entre 500 y 1 999 km: 417 EUR por participante 309 EUR por participante
Entre 2 000 y 2 999 km: 535 EUR por participante 385 EUR por participante i
Entre 3 000 y 3 999 km: 785 EUR por participante 580 EUR por participante
Entre 4 000 y 7 999 km: 1 188 EUR por participante 1 188 EUR por participante —
8 000 km 0 mas: 1 735 EUR por participante 1 735 EUR por participante | ) |

Por «distancia de viaje» se entenderd la que separe el lugar de origen y aguel en el que se desarrolle

la actividad, mientras que el «importe» cubre la contribucion al viaje de ida y vuelta desde el lugar de
la actividad. ﬂ
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Pais de acogida

Importe mensual

Grupo 1

Paises con costes
de vida superiores

Alemania, Austria, Bélgica,
Dinamarca, Finlandia, Francia,
Irlanda, Islandia, Italia,
Liechtenstein, Luxemburgo,
Moruega, Paises Bajos y Suecia

Terceros paises no asociados al
Programa de las regiones 13 y 14

entre 350-674 £/mes

Grupo 2

Paises con costes
de vida medios

Chipre, Chequia, Eslovaquia,
Eslovenia, Espafia, Estonia, Grecia,
Letonia, Malta, Portugal

entre 300-606 £/mes

Grupo 3

Paises con costes
de vida inferiores

Bulgaria, Croacia, Hungria, Lituania,
Macedonia del Norte, Polonia,
Rumania, Serbia, Turquia

entre 250-550 £/mes

Wl
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" MODALIDAD DE PAGO |

*Se realiza un pago inicial del 80% tras la firma de los acuerdos:
ACUERDO CENTRO EDUCATIVO - EMPRESA - ALUMNO
-ACUERDO ECONOMICO CENTRO EDUCATIVO — ALUMNO

*Se realiza un pago final del 20% tras el regreso del participante.

*Para ello es necesario:

‘Entregar toda la documentacion OFICIAL debidamente FIRMADA
‘Haber superado el PERIODO DE PRACTICAS
‘REALIZAR LA ENCUESTA “EU SURVEY”
‘ENTREGAR UNA MEMORIA DETALLADA DE LAS PRACTICAS 7
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La Importancia de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) en la Educacién: Un Compromiso para
el Futuro

Liceo Erasmus / agosto 9, 2024 / 0 comment(s)

La Importancia de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en la
Educacién: Un Compromiso para el Futuro En un mundo cada vez mas
interconectado y globalizado, la educacién juega un papel crucial en la
formacién de ciudadanos responsables, [...]

READ MORE
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Categories: [ECHE JINTERSHIP [ KA1 ]

Experiencia Erasmus+ en Praga: Practicas en Logistica y
Cultura Checa

Liceo Erasmus / agosto 6, 2024 / 0 comment(s)

Experiencia Erasmus+ en Praga: Practicas en Logistica y Cultura
Checa El pasado curso 23/24, un estudiante del ciclo de Transporte y
Logistica tuvo la oportunidad de realizar practicas mediante el
programa Erasmus+. Su destino final fue Praga, la[...]

READ MORE
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DIARID DE ERASMUS PLUS

Mi experiencia en &l eramus plus comenzd a mediagos de didembre donde com un :umpu'l'mrn
|:Mu1u=I] nos fuimos 8 une p:qu:ﬁu dudad de Fartugal, llamada Santa Mariz da Feira, dongs
& Ercuentra =l Hospitsl Sso Sebastiac, donde reslizsrismas nuestras pracices, mas
conoremmEente en el servicio de mﬂ'ﬂlnﬁ"ﬂ que estaba compuesto princpaiments por:

Salas de Radiclogis simple con ks snumeracion 4, 10y 11
Sakas de ecogratia |6, y 8]

Sals de mamagratia.

Satas de TC 3y 7)

Sals de angiogratia (2]

En todias estas salas se realizban estudios dqunEu'tin:hs con la Fu‘h'n':un'én actm oe las
tecnicos de imagen par &l -:Iiu;n-f!sh'-cn. Estos exBmenss o5 podemas dividir en das grupos
principales:

1 Exgmenes de urgenda; estos se reslizan en las salas 3 |:TC|. i [H.udiulnsiu sim pi::] y=n

una de ks salas ce scagrafia

3 Exﬁmen:s rutinarics o controles; deperdisndo de I8 naturalezs de s FI'IJEIIH s ousde
realizar en difsrentes salss como por :Ii:m alo [11. i, 9,7, :I:l:_]

En relscion 8 nuesirs labor =n el sendcio prindpaimente se Dasaba &n la syuda y realizacion de
estudias en diferentes salas de TC T’mﬂ'ﬂsmﬂ'ﬂ convencional donde pudimos llevar a oo une
gran maulbbud g =studios tanto urgentes como rutnarios o controles, siem pre con la
cmzspnﬂd'mt: colaboracion dal personal del seraicio en los que im:lulllu Eecnicas, susiares,
celadores, enfermeras, medicos, sc...

Bujn mi ﬂp:n’:nn’a oersonal 83 salas donde mas pude aportar al servigoson ks l, 3, 7, 41, 10,

Compuestas por el Sguiente instrumental:

SALA 1 [RADIOLOGLA CONVENCIONAL DE URGENCLAS)
|

TUBD DE RX EL CUAL ERA ANTICUADD PERD
FUNCIOMAL, AL FRINCIPIO NOS COSTS
ADAFTARNOS AL MECAMIZMD DE
FUNCIZNAMIENTO.

DETECTOR EL CUAL & TRAVES DE UNA SERIE DE
EOTOMES QUE SE APRECIAN EN EL LATERAL DEL
PALEMAD 5E PODIA WARIAR LA ALTURA ¥ DETANCIA
DHEL TUBID ADEMAS CON UN COMANDD EN
COMCRETO EL DETECTOE MUDASA DE FOSICION
WERTICAL A HORIZONTAL PARA HACER LOS
ESTUDICE EM MAESA

Ademds de todas estas experiencas, también tuve la oportunidad de asistir 3 algunas
intervenciones quirdrgicas, asl como a diversos estudios anglograficos que resultaron
especalmente Interesantes y ensiguecedores desde el punto de vista formativo.

£n cuanto al trato recibido por parte del personal del servido, desde o primer momento fue
excelente. Siempre mastraron dispasiclén para enseflarme, teniendo en cuenta gue, al inldo, la
barrera del Idoma dificultaba en ocasiones |a comunicacidn resuitando a veces en algdn gue
otro impedimento para lo que a expresarme se refiere. Aun asl, tanto mis supervisoras
habituales como el personal de enfermena y los auxdliares, hicleron un esfuerzo constante por
Integrarme y fadlitar mi aprendizaje.

Esta expenenca ha sido muy positiva para mi tanto a nivel profesional como personal, pues
me ha permitido profundizar en la prictica ciinica, apiicar conocimientos adgueridos durante &a
formacion, ganar confianza asi como también fortalecer mis habilidades técnicas en un
entorno sanitario real y diverso, ademds de mejorar mi capacikiad de trabajo en equipo.

Por otra parte, vivir en otro pals me ha ayudado a desenwolverme mejor en stuacdones nuevas,
mejorar mi autonomia y abrirme 2 otras formas de trabajo y cultura.

Recomendaria esta experiencia sin dudaro. No solo por lo que se aprende a nived técnico, sino
por todo lo que impiica convivir con atros profesionales, enfrentarse a nuevos retos y salir de
12 zona de confort. Ha sido una etapa enriguecedora.
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PROCESO DE SOLICITUD

- u
(o8
' Criterio Ponderacién Descripcion

@ _— Expediente académico 30% Nota media minima de 6,00.

% Nivel de idioma 30% Nivel minimo B1 (certificado o prueba).
Autonomia, responsabilidad 259, Evaluacion de tres docentes del ciclo
y motivacion ° segun la rubrica oficial (Anexo ).
O BNt S 6 15% Valoracion documental.

motivacion




Fechas clave de la convocatoria Erasmus+

«Apertura de convocatoria: 17 octubre 2025

*Plazo de solicitud: hasta el 17 de noviembre de 2025
*Resolucién provisional: 1 de diciembre de 2025
Reclamaciones: del 1 al 5 de diciembre de 2025

*Aceptacion o renuncia de plaza: 9 de diciembre de 2025

*Preparacion documental: 15 de febrero de 2026

Inicio de movilidades (FCT en el extranjero): 3 marzo — 9 junio 20

S ——— |
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Haber sido seleccionado por el Departamento de Coordinaciéon Erasmus+ para
poder realizar una movilidad de practicas Erasmus no implica que esa
movilidad se tenga que llegar a realizar.

Para ser OFICIAL la empresa de ACOGIDA para la realizacion de practicas
debe firmar una carta de aceptacion donde confirme que el/la alumno/a
realizara las practicas en el periodo que se acuerde entre el CENTR
EDUCATIVO y la EMPRESA.

Ja
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ACUERDOS PAISES

Acondicionamiento Fisico
Administracion y finanzas
Administracion de Sistemas Microinformaticos en
red

Animacioén 3D

Desarrollo de Aplicaciones Multi.
Desarrollo de Aplicaciones Web
Dietética

Educacion Infantil

Ensefanza y Animacion Socio deportiva
Imagen para el Diagnéstico

Transporte y Logistica

K-171 Albania
K-131 Polonia
K-131 Estonia

K-131 Bulgaria
K-131 Estonia
K-131 Estonia
K-131 Portugal
K-131 Polonia
K-171 Albania
K-131 Portugal
K-131 Estonia

K-131 Irlanda

K-131 Irlanda
K-131 Irlanda

K-131 Italia

K-131 Polonia

K-131 Irlanda




ACUERDOS PAISES

Acondicionamiento Fisico
Administracion y finanzas
Administracion de Sistemas Microinformaticos en
red

Animacioén 3D

Desarrollo de Aplicaciones Multi.
Desarrollo de Aplicaciones Web
Dietética

Educacion Infantil

Ensefanza y Animacion Socio deportiva
Imagen para el Diagnéstico

Transporte y Logistica

K-171 Albania
K-131 Polonia
K-131 Estonia

K-131 Bulgaria
K-131 Estonia
K-131 Estonia
K-131 Portugal
K-131 Polonia
K-171 Albania
K-131 Portugal
K-131 Estonia

K-131 Irlanda

K-131 Irlanda
K-131 Irlanda

K-131 Italia

K-131 Polonia

K-131 Irlanda




e Learning Agreement (LICEO - EMPRESA)
e Convenio de subvencién (LICEO - ALUMNO)

e Acreditacidn linguistica (ALUMNO)

 Seguro obligatorio (LICEQO)

e Credencial de becario (LICEO) .
e Cuenta bancaria > ALUMNOS = TITULAR

4




Reconocimiento Academico

o}

* Reconocimiento automatico
« Certificado de notas (Transcript of Records)

« Suplemento Europeo al Titulo




ALOJAMIENTO ¥ PREPARATIVOS

= PLANIFICA TU EXPERIENCIA CON TIEMPO

Una parte esencial del éxito de tu movilidad Erasmus+ es contar con

h

un alojamiento seguro, asequible y bien ubicado.
Desde la Coordinacion Erasmus+ del Liceo La Paz ofrecemos apoyo

y orientacion personalizada para ayudarte en el proceso.




" .+|||!||

' Tipos de Movilidades

8 0 8

Residencia Pisos Familias
Estudiantes Compartidos Acogida




ANTES DE VIRAR

Documentacién personal y académica:

DNI o pasaporte en vigor.

Tarjeta Sanitaria Europea o seguro médico privado.

Learning Agreement firmado por las tres partes.

Convenio de subvencién Erasmus+ y credencial de becario.
Finanzas y cuenta bancaria:

Abrir una cuenta bancaria europea (SEPA) para recibir los pagos

de la beca.

Llevar una tarjeta de respaldo y control del presupuesto mensual.

i i : ! | I I I I I I I



ANTES DE VIAJAR

4“  Transporte y llegada:
» Informarte sobre el aeropuerto o estacion mas cercana.

« Contactar con la oficina Erasmus o tutor de acogida antes del

viaje.

» Planificar el traslado desde el aeropuerto al alojamiento.




Already have an account?

» GETITON # Download on the

Google Play ® App Store




Apoyo Yy Sequimiento '

*El Departamento de Relaciones Internacionales realiza un seguimiento
individualizado de cada estudiante.

*Antes de partir, se lleva a cabo una sesidén de orientacidén y preparacién
intercultural.

«Cada participante dispone de una coordinadora Erasmus de referencia,

encargada de resolver dudas y mediar con el centro o empresa de destino.
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Apoyo Yy Sequimiento '
n

*Desde el Liceo se genera un grupo oficial de WhatsApp con las
responsables de coordinacién Erasmus+, para ofrecer un servicio de
atencidén casi 24 horas al dia, 7 dias a la semana, en caso de emergencias
o cualquier incidencia.

*Este canal permite mantener una comunicacién inmediata y segura entre

el alumnado desplazado y el equipo de coordinacion.




I\

Apoyo Yy Sequimiento '
n

*Desde el Liceo se genera un grupo oficial de WhatsApp con las
responsables de coordinacién Erasmus+, para ofrecer un servicio de
atencidén casi 24 horas al dia, 7 dias a la semana, en caso de emergencias
o cualquier incidencia.

*Este canal permite mantener una comunicacién inmediata y segura entre

el alumnado desplazado y el equipo de coordinacion.




Apoyo Yy Sequimiento
«Cada estudiante contara con un tutor Erasmus en la empresa o centro
receptor, responsable de su acompanamiento y evaluacion.

Las oficinas internacionales y las asociaciones de estudiantes (ESN)
organizan actividades de bienvenida, apoyo logistico y tutorias.

*Se realiza un contacto perioédico entre la coordinacion del Liceo y los tutores

de acogida para supervisar la evolucion de las practicas.




Apoyo Yy Sequimiento '

Durante la movilidad se solicitaran informes intermedios para

garantizar el bienestar y el progreso formativo.

*A la vuelta, el alumnado participara en una reunién de retorno y

evaluacion, y tendra la obligacion de entregar un documento con la

MEMORIA del Practicum.
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Apoyo Yy Sequimiento ‘

‘Erasmus+ cambia tu forma de aprender, de trabajar y de ver el
mundo.

Participar en una movilidad internacional no solo te abre puertas
profesionales, sino que te convierte en una persona mas auténoma,

resiliente y globalmente conectada.
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Apoyo Yy Sequimiento '
o

*E1 92% de los estudiantes Erasmus+ declara haber mejorado sus
perspectivas de empleo tras la movilidad.

eLas empresas valoran las competencias adquiridas en contextos
internacionales: iniciativa, comunicacion intercultural, capacidad de
adaptacion y trabajo en equipo.

*Tu experiencia en el extranjero te diferencia en el mercado laboral y

refuerza tu CV Europass y tu perfil en LinkedIn.




Hack4Good =

\ Duracién: 30 septiembre 2025 — 29 marzo 2027 (18 meses)
Financiado por: SEPIE

Ambito: Formacion Profesional de Grado Medio
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*Fomentar la inclusion educativa y social del alumnado

neurodivergente.
*Desarrollar competencias digitales en estudiantes y docentes.
«Capacitar al profesorado en metodologias inclusivas y

sostenibles.




con ltalia, Portugal, Polonia, Estonia y Suecia.

*Promover la sostenibilidad y la digitalizacion accesible,

creando una plataforma Erasmus “sin papeles”.




*Fortalecer la internacionalizacion del centro mediante

alianzas con ltalia, Portugal, Polonia, Estonia y Suecia.

*Promover la sostenibilidad y la digitalizacion accesible,

creando una plataforma Erasmus “sin papeles”.
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*Movilidades de alumnado de corta y larga duracion

(Estonia, Portugal, Polonia, Suecia).

*Movilidad grupal en Estonia para disenar
soluciones inclusivas y digitales.
*Job Shadowing docente en Estonia y Suecia para

observar buenas practicas inclusivas.




*Cursos de formacion para profesorado sobre Disefo

Universal para el Aprendizaje (DUA) y herramientas .
digitales accesibles.

*Hackatén internacional Hack4Good, donde equipos

mixtos disefaran prototipos tecnoldgicos inclusivos.
*Invitacién de un experto europeo en accesibilidad y

neurodiversidad.
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Erasmus+ Liceo La Paz

A life without ERASMUS+

Is unlivable!

Start living your life today!

'\ E-ALUMNADO | E+PROFESORADO




erasmus.liceolapazv+ H = y

Comparte

SR Erasmus Liceo La Paz

133 270 420

publicaciones seguidores seguidos

Educacion
Erasmus+ LiceoLaPaz @ @ o0 A [ |
A life without Erasmus+ is unlivable! S

Start living your life today! V=
Consorcio E+ CFR C... [mas]

2 erasmus.liceolapaz.com
¢/ Maria Puga Cerdido, 11, 1°izqg, A Coruia, Spain ©
15009

Panel para profesionales
7 21,4 mil visualizaciones en los ultimos 30 dias.

Editar perfil Compartir Contactar

GERASMUS.LICEOLAPAZ ('«
e = o
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\“ ERASMUS-+ COORDINATOR

Alexandra Pose Jennifer Melendez
Mora Luces
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